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1 Timoteo 4
Per iniziare: Quali immagini saltano in mente quando pensate a queste parole insieme: allenamento, disciplina, preparazione?
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1. Quali domande vi vengono in mente quando cominciate ad addentrarvi in questo capitolo?

2. Leggete di nuovo la dichiarazione di Paolo circa lo scopo per questa lettera in 3:14-15.  Come fa Paolo a portare avanti il suo obiettivo nel capitolo 4?

3. Se foste Timoteo e riceveste questa lettera dal vostro leader Paolo, quale conoscenza aggiuntiva avreste circa il vostro compito dopo aver finito di leggere il suo quarto capitolo?

4. Immaginate che una banda di terroristi armati prenda d'assalto la stanza in cui vi incontrate in questo momento, poi vi prenda come ostaggi in cattività per un periodo di diversi giorni o settimane.  Appena prima di confiscare le vostre Bibbie, vi permettano di dare un'ultima occhiata al capitolo aperto davanti a voi.  Quale versetto in questo capitolo cerchereste di fissare nella vostra mente prima che la vostra Bibbia vi fosse tolta?  Perché?
5. Quali comandamenti Paolo dà a Timoteo in questo capitolo?  Elencateli a voce alta come gruppo.

6. In questo capitolo quali dettagli importanti vi sembra che potrebbero venire facilmente trascurati?
7. OCCHIO AI DETTAGLI – Da ciò che vi ricordate di questo capitolo, cercate di rispondere alla domanda seguente senza guardare nella vostra Bibbia:  Paolo menziona diversi modi in cui Timoteo dovrebbe servire come esempio per i credenti.  Quanti ne potete elencare?  (Vedete il versetto 12.) 
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Catturare l'essenza del testo

8. Da quello che avete visto fin qui in questa lettera, come descrivereste lo stile di vita che Dio voleva che Timoteo seguisse?

9. Se Satana avesse scritto alcuni principi e comandamenti per convincere Timoteo a fare l'esatto contrario di ciò che questo capitolo insegna, che cosa pensate che avrebbe scritto?
10. Notate ciò che Paolo dice ai versetti 3 e 4 sull'importanza della nostra gratitudine o rendimento di grazie quando si ricevono doni da Dio.  Dal punto di vista di Dio, perché pensate che questo sia così importante?

11. Al versetto 16, Paolo dice a Timoteo di "badare a" o "stare attento a" o "avere cura di" due cose.  Presumendo che l'ordine in cui Paolo le elenca abbia un'importanza, come spieghereste quest'importanza?
12. Se aveste solo questo capitolo a vostra disposizione, quale direste che sia la differenza fra un insegnante falso e uno vero?
13. Se voi foste in Timoteo e aveste appena ricevuto questa lettera, quali sarebbero i vostri pensieri, sentimenti e domande dopo aver letto i versetti 11-16?

14. Immaginate nella vostra mente due giovani leader cristiani, uno dei quali abbia imparato ad obbedire ai comandi dei versetti 12-16 e l'altro che non abbia imparato a farlo.  Quali differenze pratiche vedreste nella maniera in cui queste due persone vivono e servono?

15. Per quanto riguardano i vari temi trattati fin qui in questo libro, quali domande avete che sono finora senza risposta?
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16. Il tipo di persona che Paolo descrive nei versetti 1-3 si trova ancora in giro oggi?  Se è così, sulla base della vostra conoscenza delle Scritture, come dovrebbe essere la nostra risposta a costoro?

17. Nei versetti 7-8, Paolo parla di un bisogno di "disciplina" o "allenamento" o "esercizio" spirituale.  Se doveste preparare un programma per l'allenamento spirituale specialmente in base a ciò che avete osservato in questo libro, in cosa consisterebbe?
18. Date ancora un'occhiata alla gratitudine o al rendimento di grazie menzionato nei versetti 3-4.  Nelle ultime 24 ore, quali sono le cose più importanti (se ce ne sono) che avete ricevuto da Dio e per le quali L'avete ringraziato?
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Notate ancora come questo capitolo inizi.  Se lo Spirito ha parlato così "esplicitamente" e chiaramente, quanto chiaramente abbiamo ascoltato e capito?  Ricercate insieme i brani seguenti e discutete come diano supporto a ciò che Paolo dice all’inizio del capitolo.  Matteo 24:9-12, Marco 13:22, e Atti 20:29-31.
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