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Sentire gioia nelle prove (Giacomo 1:1-18) 
Imparare a sentire la benedizione di Dio nella sofferenza 

 Domande per l’osservazione. Cosa dice il testo? 

1. Leggi il brano ed elenca almeno due cose buone che emergono dalle prove e tribolazioni. 

2. Quali parole sembrano ripetersi più e più volte in questo brano? Sulla base di ciò, quale sembra 
essere il tema del brano? 

 Domande per l’interpretazione. Cosa significa il testo? 

Commento: La parola tradotta “costanza” (NR06), è dal greco hupomonē, “‘pazienza, resistenza, 
fortezza, fermezza, perseveranza’, specialmente quando si manifestano nella sopportazione della fatica 
e della sofferenza” (Bauer-Danker Greek Lexicon of the New Testament). 

3. (1:2‐4) Se le prove producono perseveranza, cosa viene prodotto dalla perseveranza? In che modo la 
perseveranza è importante per la fede cristiana? 

4. (1:5) Il versetto 5 è una promessa da esplorare – specialmente nei momenti di prova. Qual è l’offerta 
principale di questa promessa? Cosa significa che Dio “dona a tutti generosamente senza 
rinfacciare”? Quando ci troviamo a donare con questo spirito? Quando non siamo all'altezza di 
questo spirito di generosità? 

5. (1:6‐8) In quali ambiti della vita possiamo avere dubbi nei nostri pensieri? Come può il dubbio minare 
la fede cristiana? Perché il dubbio ci impedisce di ricevere da Dio? 

6. (1:12) Se siamo salvati per grazia, non per opere (Efesini 2:8‐9) – e lo siamo – perché ricevere la 
“corona della vita” dipende dalla perseveranza nella prova? Questo versetto parla di amare Dio – un 
concetto strano per molte persone; come proviamo questo amore? 

Commento: Le parole tradotte “tentare” o “tentazione” nei versetti 13‐14, sono le stesse parole tradotte 
“prova” nei versetti 2‐3. 

7. (1:13) Dio ci mette alla prova? Dio permette il male nel suo mondo? Dio ci mette alla prova con il 
male? Qual è la differenza tra mettere alla prova e tentare? 

8. (1:14-15) Cosa ha a che fare la “concupiscenza” con i dubbi nei nostri pensieri? Se la forza delle 
tentazioni è radicata nella nostra concupiscenza, come possiamo vincere le tentazioni? 

9. Bonus: La tentazione di Gesù nel deserto sembra essere esterna, da parte di Satana, non interna, 
cioè traendo forza dalla Sua concupiscenza. Alla luce di Giacomo 1:13-14, la tentazione di Gesù era 
reale? Supporta la tua risposta. 
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10. (1:16-17) Quale inganno riguardo a Dio intendono contrastare questi versetti? Per contrastare quale 
inganno su Dio è concepito il versetto 13? Queste verità insieme al versetto 5, come diventano un 
incoraggiamento nella prova? 

11. (1:2) Dopo aver studiato questo brano, perché i cristiani dovrebbero essere gioiosi quando sono 
testati? 

 Domande sull'applicazione. Cosa significa per me? 

12. Le tue maggiori difficoltà sono quelle di sopportare le prove che vengono da Dio oppure resistere alle 
tentazioni indotte dalla concupiscenza del tuo cuore? 

13. Quale versetto in questo passaggio trovi più incoraggiante? Perché? 
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